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C O N F I D E N T I E L
E T  G R A T U I T

02 43 56 93 67

49 rue Jules Ferry - 53000 LAVAL
www.mda53.frcontact@mda53.fr

UN LIEU D’ACCUEIL, D’ÉCOUTE 
ET D’ACCOMPAGNEMENT 
POUR LES JEUNES DE 11 A 21 ANS, 

LES PARENTS ET LES PROFESSIONNELS

PERMANENCESCraon, EvronMayenne, Château-Gontier 
mercredi après-midi

Retrouvez
nous sur
facebook

mda53
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MAISON DES ADOLESCENTS DE LA MAYENNE
49 RUE JULES FERRY 53000 LAVAL

lundi, mercredi, jeudi 9h30-17h30 / mardi et vendredi 9h30-18h00 
(9h30 > 12h00, uniquement sur RDV)

 CENTRE SOCIO-CULTUREL “TRAIT D'UNION”
32 BIS RUE DE MONTAIGU 53600 EVRON

Mercredi de 14h00 à 17h30

MAISON DE SERVICES AU PUBLIC  
29 RUE DE LA LIBÉRATION 53400 CRAON

Mercredi de 14h00 à 17h30

CENTRE MÉDICO-SCOLAIRE  
IMPASSE ROBERT BURON 53100 MAYENNE

Mercredi et vendredi de 14h00 à 17h30

MAISON DES ADOLESCENTS  
BUREAU RUE BOULET LACROIX 53200 CHÂTEAU-GONTIER

Mercredi de 14h00 à 17h30



C O N F I D E N T I E L
E T  G R A T U I T

Pour Qui ?
• Les jeunes de 11 à 21 ans, seuls ou accompagnés 
• Les parents
• Les professionnels

Pour Quoi ?
Un lieu pour parler ..., 
quand ça ne va pas ... 
Quand on a des questions, 
des doutes, des angoisses ... 
Pour préciser ce qui fait difficulté, 
retrouver des points de repères ... 
Constuire ensemble 
des réponses ...

Comment ?
Prise de contact :

• dans nos locaux, 
• par téléphone, 
• par Email,  
• Facebook

02 43 56 93 67

Un accueil libre, 
gratuit & confidentiel
• Un accueil particularisé, 
avec ou sans rendez-vous.
• Une équipe de professionnels 
(directeur, psychologue, éducateur spécialisé, 
infirmier, secrétaire)
• Des  entretiens 
pour les adolescents 
et/ou leurs parents
• Un espace ressource 
pour les professionnels
• Un groupe 
de parole pour 
les parents.

MDA53contact@mda53.frwww.mda53.fr


